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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 5/0  :تعداد واحد غدد : نام درس

 جلسه 5  مدت زمان ارائه درس: ارشد ویژه کارشناسي   مقطع :

 نياز:پيش 

 اقای رفيعيمسئول برنامه: 

 

 

 

 عناوین کلي این درس شامل موارد زیر مي باشد:

 
 نیدر ا یپرستار یدرمان و مراقبت ها ز،یپوفیغده ه ژهیات وشناخت اختلال سم،یغدد و متابول ستمیس اتیکل (1

 اختلالات.

غده  یو پرکار یشامل کم کار دیروئیشناخت اختلالات غده ت د،یروئیغده ت یو آناتوم یولوژیزیبا ف ییناآش (2
مراقبت درمان و  ژه،یو طیشرا یبر اختلالات دارا دیبا تاک تیدیروئیت کزدم،یم یکما ،یدیروئیطوفان ت د،یروئیت

 اختلالات. نیدر ا یپرستار یها

شناخات اختلالات غده قشر فوق  د،یروئیغده پارات یو پرکار یشامل کم کار دیروئیشناخت اختلالات غده پارات (3
درمان و مراقبت  ژه،یو طیشرا یبر اختلالات دارا دیبا تاک هیغده قشر فوق کل یو کم کار یشامل پرکار هیکل
 لات.اختلا نیدر ا یپرستار یها

 

 پرستاری و مامایي دانشكده
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 هدف کلي

 1) یدرمان و مراقبت ها ز،يپوفيغده ه ژهیشناخت اختلالات و سم،يغدد و متابول ستميس اتيکل 

 اختلالات. نیدر ا یپرستار

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
 .آناتومی و فیزیولوژی غده هیپوفیز را شرح دهد 

 دینما یمربوطه را معرف یپرستار یراقبت هارا شناخته و با درمان ها و م زیپوفیغده ه ژهیاختلالات و. 

  غده هیپوفیز را شرح دهد.ویژه درمان های دارویی و غیر دارویی مرتبط با هر یک از اختلالات 

 را شرح دهد زیپوفیمشکلات غده ه یدارا مارانیاز ب یپرستار یمراقبت ها 

 

 هدف کلي 

 2) و  یشامل کم کار ديروئيتلالات غده تشناخت اخ د،يروئيغده ت يو آناتوم یولوژیزيبا ف یيآشنا

 ژه،یو طیشرا یبر اختلالات دارا ديبا تاک تیديروئيت كزدم،يم یکما ،یديروئيطوفان ت د،يروئيغده ت یپرکار

 اختلالات. نیدر ا یپرستار یدرمان و مراقبت ها

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
 .آناتومی و فیزیولوژی غده تیروئید را شرح دهد 

 کزدم،یم یکما ،یدیروئیطوفان ت د،یروئیغده ت یو پرکار یشامل کم کاریماری های غده تیروئید شامل ب 
 و ویژگی های مرتبط با این اختلالات را شرح دهد ژه،یو طیشرا یبر اختلالات دارا دیبا تاک تیدیروئیت

 شرح دهد. درمان های دارویی و غیر دارویی مرتبط با هر یک از اختلالات غده تیروئید را 

 را شرح دهدتیروئید مشکلات غده  یدارا مارانیاز ب یپرستار یمراقبت ها 

 

 هدف کلي 

 3) شناخات اختلالات  د،يروئيغده پارات یو پرکار یشامل کم کار ديروئيشناخت اختلالات غده پارات

 ژه،یو طیشرا یبر اختلالات دارا ديبا تاک هيغده قشر فوق کل یو کم کار یشامل پرکار هيغده قشر فوق کل

 اختلالات. نیدر ا یپرستار یدرمان و مراقبت ها

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:
 .آناتومی و فیزیولوژی غده پاراتیروئید و قشر فوق کلیه را شرح دهد 

  شناخات  د،یروئیغده پارات یو پرکار یشامل کم کارشامل  هیو قشر فوق کل دیروئیپاراتبیماری های غده
 طیشرا یبر اختلالات دارا دیبا تاک هیغده قشر فوق کل یو کم کار یشامل پرکار هیغده قشر فوق کل اختلالات

 و ویژگی های مرتبط با این اختلالات را شرح دهدرا شناخته  ژهیو

 را شرح دهد. هیو قشر فوق کل دیروئیپارات درمان های دارویی و غیر دارویی مرتبط با هر یک از اختلالات غده 

 را شرح دهد هیو قشر فوق کل دیروئیمشکلات غده پارات یدارا مارانیاز ب یپرستار یها مراقبت 
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 روش آموزش
 

 .برخی جلسات به صورت مجازی از طریق سامانه نوید 

 .سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ و ارائه کیس در کلاس های حضوری 

 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور  

 

   آموزش دهنده 

  پرستاریاساتید 

 

  درسي اصلي منابع

 .سمیغدد و متابول 11برونر و سودارث جلد  یو جراح یداخل یپرستار (1

 

Advanced Practice in Endocrinology Nursing. Springer. 2019. 

 

  ارزشيابي

 

 نحوه ارزشيابي 

 (فیو ارائه تکال ، پاسخ به سوالاتیرکت در بحث کلاسمنظم و ش تیفعال) در طول ترم شامل: یابیارزش

 ) امتحان پایان ترم به صورت تستی( شامل یینها یابیارزش

 درصد 08  یینها آزمون

 

 کل نحوه محاسبه نمره  

 درصد 28 فیو ارائه تکال یمنظم و شرکت در بحث کلاس تیفعال

 

 درصد 08  یینها آزمون

 

 مقررات 

  ا قوانین آموزشی دانشکده پرستاری و ماماییحداقل نمره قبولی: مطابق ب 
  مطابق با قوانین آموزشی دانشکده پرستاری و مامایی تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس : 

 

 ياموزش یزیو برنامه ر سیجدول زمانبندی روش تدر
 

 مدرس منابع/ آزمون تكاليفامكانات  روش تدریسرئوس جلسه و 

 حضوری آنلاین نآفلای
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 ها مورد نياز مطالب تاریخ

(1 جلسه اول

کل 

 ستمیس اتی

غدد و 

 سم،یمتابول

شناخت 

 ژهیاختلالات و

 ز،یپوفیغده ه

درمان و مراقبت 

 یپرستار یها

 نیدر ا

 اختلالات.

مجازی از  حضوری  

 طریق نوید

و  یداخل یپرستار 

برونر و  یجراح

 11سودارث جلد 

 .سمیغدد و متابول

Advanced 

Practice in 

Endocrinology 

Nursing. 

Springer. 2019 

آقای 

 رفیعی

 اتیکل دوم جلسه

غدد  ستمیس

 سم،یو متابول

شناخت 

 ژهیاختلالات و

 ز،یپوفیغده ه

درمان و 

 یمراقبت ها

در  یپرستار

 اختلالات. نیا

از  یمجاز   نیآفلا

 دینو قیطر

و  یداخل یپرستار 

برونر و  یجراح

 11سودارث جلد 

 .سمیغدد و متابول

Advanced 

Practice in 

Endocrinology 

Nursing. 

Springer. 2019 

 یآقا

 یعیرف

با  ییآشنا سوم جلسه

و  یولوژیزیف

غده  یآناتوم

 د،یروئیت

شناخت 

اختلالات غده 

اسلاید  یحضور  

پروژکتور ، 

ویدوئو 

 پروژکتور

و  یداخل یپرستار 

برونر و  یجراح

 11سودارث جلد 

 .سمیغدد و متابول

Advanced 

Practice in 

Endocrinology 

 یآقا

 یعیرف
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 دیروئیت

شامل کم 

و  یکار

غده  یپرکار

 د،یروئیت

طوفان 

 ،یدیروئیت

 یکما

 کزدم،یم

 تیدیروئیت

بر  دیبا تاک

اختلالات 

 طیشرا یدارا

مان در ژه،یو

و مراقبت 

 یها

در  یپرستار

 اختلالات. نیا

Nursing. 

Springer. 2019 

جلسه 

 چهارم

با  ییآشنا

و  یولوژیزیف

غده  یآناتوم

 د،یروئیت

شناخت 

اختلالات غده 

 دیروئیت

شامل کم 

و  یکار

اسلاید  یحضور  

پروژکتور ، 

ویدوئو 

 پروژکتور

و  یداخل یپرستار 

برونر و  یجراح

 11سودارث جلد 

 .سمیغدد و متابول

Advanced 

Practice in 

Endocrinology 

Nursing. 

Springer. 2019 

 یآقا

 یعیرف
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غده  یپرکار

 د،یروئیت

طوفان 

 ،یدیروئیت

 یکما

 کزدم،یم

 تیدیروئیت

بر  دیبا تاک

اختلالات 

 طیشرا یدارا

درمان  ژه،یو

و مراقبت 

 یها

در  یپرستار

 اختلالات. نیا

شناخت  جلسه پنجم

اختلالات غده 

 دیروئیپارات

شامل کم 

و  یکار

غده  یپرکار

 د،یروئیپارات

شناخات 

اختلالات غده 

قشر فوق 

شامل  هیکل

و کم  یپرکار

اسلاید  یحضور  

پروژکتور ، 

ویدوئو 

 پروژکتور

و  یداخل یپرستار 

برونر و  یجراح

 11سودارث جلد 

 .سمیغدد و متابول

Advanced 

Practice in 

Endocrinology 

Nursing. 

Springer. 2019 

 یآقا

 یعیرف
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 غده یکار

قشر فوق 

 دیبا تاک هیکل

بر اختلالات 

 طیشرا یدارا

درمان  ژه،یو

و مراقبت 

 یها

در  یپرستار

 اختلالات. نیا

 


